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教育部 114年全國大專校院學生社團輔導 SEL 社會情緒學習研習會 

報名簡章 

壹、 計畫背景: 

    社會情緒學習(以下統一簡稱 SEL) 是一套結合認知、態度與技能的教育過

程，旨在培養社團學生自我覺察、自我管理、社會覺察、人際技巧及負責任的決

策五大核心面向的能力。有鑑於教育部已將 SEL 納入學校教育，以營造友善校

園並提升學生情緒健康與心理韌性，同時藉由實踐 SEL 課程，可望有效提升學

生情緒與管理，並培養學生社團未來關鍵能力。本次研習會期能結合學生社團經

營與發展議題，探討如何推動與落實 SEL 之應用方案與實務經驗分享。 

貳、 計畫目標： 

一、 促使全國各大專校院辦理學生社團活動業務主管、承辦人員及所屬學

生社團輔導老師提升 SEL社會情緒學習實務經驗與強化社團輔導知能。 

二、 藉由研習會幫助參與人員進一步熟悉、瞭解 SEL 內涵、重要性與應用

方案。 

三、 增加各校學生社團活動業務承辦人員實務對話及經驗交流，互相學習

成長。 

參、 辦理單位： 

一、 主辦機關：教育部 

二、 承辦單位：國立臺灣海洋大學學生事務處課外活動指導組 

肆、 活動時間： 

   114年 12月 12日(星期五) 舉行，為期 1天(詳如附件)。 

伍、 活動地點： 

  國立臺灣海洋大學第二演講廳(基隆市中正區北寧路 2號) 
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陸、 參與對象： 

一、 全國各大專校院辦理學生社團活動業務主管、承辦人員及所屬學生社

團輔導老師，每校至多 2位，並依照報名先後順序錄取。 

二、 預計 80人(含教育部人員及承辦學校工作人員)。 

柒、 研習規則： 

    本研習全程參與者，於活動結束後核發公務人員終身學習時數 6小時研習

證明，若中途或提前離席者恕不給予證明。 

捌、 參加費用： 

    不另收報名費，請各校惠予參加人員公假及差旅費等。 

玖、 報名須知： 

一、報名時間：即日起至114年11月19日(星期三)下午5時截止報名(額滿為止)。 

二、報名方式：活動專屬網站線上報名系統上報名。 

 

 

                                             報名 QR (報名網址：https://forms.gle/92ueVmLZ1tEJ6h1c8) 

 

三、已完成系統報名程序之參加人員，經錄取後將寄送報名錄取通知郵 

    件，若有疑問請再以電話確認。 

四、各校報名人員若不克出席研討會，請儘早告知承辦單位，以利規劃作業。 

 

壹拾、 聯絡資訊： 

一、 聯絡人：國立臺灣海洋大學學務處課外活動指導組羅生麟行政專員 

二、 電話：(02)2462-2192 分機 1079 

三、 Email：forestgi@mail.ntou.edu.tw 

 

 

https://forms.gle/92ueVmLZ1tEJ6h1c8
mailto:forestgi@mail.ntou.edu.tw
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【附件1】 

 

教育部114年全國大專校院學生社團輔導SEL社會情緒學習研習會 

日程表 
一、主辦機關：教育部 

二、協辦學校：國立臺灣海洋大學 

三、日期：114年12月12日(星期五)舉行，為期1天。 

四、地點：國立臺灣海洋大學第二演講廳 

時間 內容 

09:30-10:00 報到 

10:00-10:20 【開幕式/大合照】 

開幕致詞：國立臺灣海洋大學校長 許泰文 

          教育部學生事務及特殊教育司 

10:20-12:00 

 

【專題演講】 讓學習有感、讓社團有溫度 

-新時代關鍵力-社會情緒學習在大學社團的體現與實踐(暫訂) 

主持人: 淡江大學  武士戎學務長 

演講人：國家教育研究院課程及教學研究中心  林哲立老師 

12:00-13:00 中場休息/午餐 

13:00-14:30 

【專題演講】SEL社會情緒學習之內涵、重要性與大學社團輔導發展(暫訂) 

主持人: 國立臺灣海洋大學  鄭學淵學務長 

演講人：國家教育研究院  顏慶祥學術副院長 

時間 內容 

14:40-15:30 

【SEL 五感體驗課程】 

自我覺察嗅覺篇： 

風味中的幸福感知 

A場次 

第二演講廳 

講師: 林甄 

 (勵活文化事業股份有限公司 

  資深講師) 

【SEL 五感體驗課程】 

社會覺察觸覺篇： 

手作與情感的連結 

B場次 

4樓會議室 

講師: 董亦涵 

 (勵活文化事業股份有限公司 

  資深講師) 

15:30-15:50 茶敘時間及交流 

15:50-16:10 
【綜合座談】（含實務分享及互動） 

主持人：教育部長官、國立臺灣海洋大學 

16:10-16:30 
【閉幕式】 

閉幕致詞：教育部長官、國立臺灣海洋大學 
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【附件 2】交通資訊 

⚫ 搭乘接駁車資訊(發車地點：南港站) 

 

⚫ 自行前往(開車或搭乘大眾交通工具) 

 



5 
 

 



6 
 

【附件 3】海大校園地圖 

 
 

 


