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課程中文概述  

本課程旨在協助學生了解臨床常見的產科及兒科技術之目的、方法

與操作流程，並藉由實際操作演練，使學生能熟練的應用於日後的

臨床實習與護理實務工作。 

 

課程英文概述  

This course, by demonstrating and instructing the obstetric and pediatric 

nursing techniques, assists students understand how to integrate and apply 

their knowledge and skills into nursing process. The obstetric nursing 

clinical skills included fetal monitor, Doppler, immediate care of 

newborn, postpartum assessment-BUBBLE-HE, postpartum exercise. The 

pediatric nursing clinical skills included physical assessment, bathing, 

measurements of vital signs, cardiopulmonary resuscitation, chest 

physical therapy, methods of urine sample collection and administer of 

intravenous medicine. 

課程目標  

產兒護理學實驗科目目標：培育學生能  

1. 應用基礎生物醫學原理於產兒科護理技術(基礎生物醫學)。 

2. 尊重個案隱私與性別平等，展現關懷與尊重生命的態度(尊重與

關愛)。 

3. 發揮批判性思考能力，以設計個別性護理措施(科學思考與應

用)。 

4. 應用所學技能於以家庭為中心之照護(一般臨床護理技能)。 

5. 具備團隊合作之精神(溝通與合作)。 



教學方法  

🗹1.口頭講授  🗹 2.分組討論  🗹 3.媒體教學  🗹4.實作/習    

□5.上機實習  □6.參觀  □7.戶外教學  □8.服務學習    

□9其他(請詳述)：   

授課進度表：  

次 日期 授課單元進度 備註 

一 1/19 課程簡介與專業教室規則說明(08:15-10:05) 

產前產後運動(10:15-12:05) 

 

二 1/22 四段式觸診/胎心音監視(08:15-10:05) 

四段式觸診/胎心音監視(10:15-11:05) 

技術考(11:15-12:05) 

 

三 1/23 新生兒即刻護理(08:15-10:05) 

新生兒即刻護理(10:15-11:05) 

技術考(11:15-12:05) 

 

四 1/26 產後評估(08:15-10:05) 

產後評估(10:15-11:05) 

技術考(11:15-12:05) 

 

五 1/27 母乳哺餵(08:15-11:05)  

筆試(11:15-12:05) 

 

六 1/28 心肺復甦術(CPR)+梗塞(08:15-10:05)  

心肺復甦術(CPR)+梗塞(10:15-11:05) 

技術考(11:15-12:05) 

 

七 1/29 新生兒沐浴(含臍帶護理)(08:15-10:05) 

新生兒沐浴(含臍帶護理)(10:15-11:05) 

技術考(11:15-12:05) 

 

八 2/2 胸腔物理治療(CPT)、蒸氣吸入(08:15-10:05) 

胸腔物理治療(CPT)、蒸氣吸入(10:15-11:05) 

技術考(11:15-12:05) 

 

九 2/4 小兒身體評估(08:15-10:05) 

生命徵象測量、收集尿液檢體、靜脈輸液(10:15-

11:35)  

筆試(11:35-12:05) 

 

 



成績評量 

配分項目  配分比例  
多元評量方式  

1. 6次技術考。 

2. 2次筆試。 

平時成績包含出席率(5%)、課室參與

(10%)、練習次數(5%) 

技術考 60% 

筆試 20% 

平時成績 20% 

參考用書 張淑文、周利娜、陳迺葒、黎小娟、王淑芳、李淑杏、陳家盈、謝玉惠

合著 (2018)．產兒科護理技術．臺北市：華杏 (第 4版)。 

  

使用教材 自編講義   

授課方法 
講解、技術示範、回覆示教、討論、影音光碟輔助教學、分

組練習 

上課地點 產兒護理技能教室(晨晞樓六樓) 

教師聯絡資訊 黃美荏老師   2110600 -270  meizen@ntin.edu.tw 

 


