
國立臺南護理專科學校學生輔導中心 

班會主題宣導活動說明（114學年度起使用此版） 

 
＊依據教育部114年2月19日臺教學(一)字第1142800594號函及教育部114年8月1日臺教學(一)字第

1142801919號函，並依據「教育部補助辦理學生事務與輔導工作原則」及「社會情緒學習與校園心

理健康促進計畫」規定，大專校院須積極促進社會情緒學習教育，故自本學期(114-1)開始，將原「人

際關係」主題刪除，更為「社會情緒學習教育」。相關內涵與推展形式參見「幸福教育、健康臺灣 

幸福學校、師生共好：教育部社會情緒學習中長程計畫第一期五年計畫」（114-118年）。 

 

開班會次數：二專 1、2 年級、五專 4-5 年級每學期至少 4 次；1-3 年級每學期(期初、期中、

期末考週原則上不開班會，導師亦可彈性運用)，其他週次做班級活動。 

導師於開班會時間可參考本表十大主題進行討論，請輔導股長紀錄於班會主題宣導活動單

（表單下載路徑：學校首頁→行政單位→學生輔導中心→表單下載→學輔中心→班會主題宣導活

動單空白檔案），並將各次紙本活動單貼於班會記錄本中，各次電子檔（word/pdf）統一於「每學

期初學輔中心公告日期」以前寄回學輔中心黃上豪輔導老師（jerry25214@ntin.edu.tw），檔名格

式：學年度-學期-主題名稱-五/二 OO 科 O 年 O 班-班會主題宣導活動單，以利彙整。 

請各導師協助提醒負責幹部務必於開學第 1 週至學務處領取班會記錄本，並於第 18 週送回，

以利檢閱。 
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