

114年3月28日第一次修訂
115年4月8日第二次修訂
國立臺南護理專科學校學生輔導中心
個案諮詢紀錄表
個案姓名：            
學制：□日間部□進修部　　學制：□五專□二專
系級/年級：            科　    　年　  　班
晤談方式：□來談 □電話 □其他：                
晤談地點：□個諮室 □團諮室 □資源教室 □其他： 圖書館研究小間S101 S102   
初次晤談時間：     年   月    日     時    分至     時    分 
個案來源：□主動來談　□校外轉介　□校內轉介　□測驗篩檢　□其他：

諮詢內容紀錄
一、諮詢議題（至少1項、至多3項）：
□自我探索 □情感困擾 □家庭關係 □心理疾患或傾向 □情緒困擾 □人際關係 
□學習與課程 　□生涯探索 　□生活適應 □網路沉迷 □生理健康 □其他：　
二、諮詢內容及主訴問題：



三、評估與處遇重點：



四、其他備註或後續追蹤建議：




諮詢專業輔導人員簽名：        
日期：　 　 年      月     日



