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本校於 110 年 3 月 12 日接

受「教育部校務評鑑實地訪評」，

8 月 1 日全數通過校務評鑑「校

務經營與發展」、「課程與教

學」、「學生學習確保與成效」、

「校務經營績效與自我改善」5 

年佳績。校長秉持培養術德兼修、

器識宏通的專業技術人才為辦學

宗旨，全方位落實教育理念，積

極帶領本校師生與各處室同仁，

協力精進教研成長與創新教學研

究策略，成效卓著，校務評鑑四

項指標全數通過，殊值肯定！

本校依教育目標，審慎擬定

「中、長程校務發展計畫」，持

續滾動修正、落實內部控制、完

整教學品保機制，密切結合課程

與能力指標、精進創新教學，並

搭配業界協同教師，使學生畢業

後可無縫接軌，多元提升職場競

爭力。建置學生學習歷程檔案，

確保教育品質，實踐全人教育之

理念。且持續積極爭取校外各項

計畫補助，於 102-110 年共獲教

育部補助約 2.5 億元，作為完善

學生輔導、強化教師教學、及研

究需求之支持資源，努力朝向成

為臺灣健康照護領域之典範專科

學校邁進！此次更是在通過校教

育部校務評鑑之肯定下，奠定無

價的「NTIN南護，鑽石級品質保

證！」

本校創校首任校長鍾信心教授，榮獲蔡總統頒授衛福部第一屆台

灣護理典範獎，鍾教授近百歲、在護理界服務 80年，樹立典範、提

攜許多護理界後進；蔡總統指出，鍾教授培育很多護理界的接棒人才，

她非常榮幸能當面恭賀鍾信心得獎，表達最深的感謝和敬意。希望透

過這個獎，告訴台灣社會，鍾信心一生對台灣的付出，「是我們的國

寶」，也藉此感謝護理師在疫情期間不眠不休投入與付出。

110年由國立成功大學舉辦全大運聖火環臺，黃美智校長親自帶

領師生，迎接國立成功大學蘇慧貞校長領軍之聖火隊，聖火隊於 5月

7日（五）下午 5時抵達本校。此為本校開創以來，首次迎接全大運

聖火進入校園，全校師生深感榮幸，興奮之情溢於言表。當日適逢護

理科二年級加冠典禮，全校師生更是洋溢著喜悅與激動之情！

★★★ 恭賀本校校務評鑑一次通過教育部  ★★★

評鑑 5年【最高殊榮】

▲ 黃美智校長與成大蘇慧貞校長進行聖火交接儀式

同賀∼首屆校長鍾信心教授，化育

護理菁莪 80載，蔡總統親頒首座
「護理典範獎」，禮讚國寶！（圖：總統府提供）

聖火進入校園，全校師生深感榮幸，興奮之情溢於言表。當日適逢護

理科理科二年二年級加級加冠典冠典禮，禮 全校全校師生師生更是更是洋溢洋溢著喜著喜悅與悅與激動激動之情之情！！

▲ 聖火傳遞大合照
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科別 畢業成績優良獎名單

五專護理科 易嫣然、戴郁珊、高子菱、吳姵婕、林云茜

五專化妝品應用科 林鈺惠

日二專化妝品應用科 黃淑瑛、王宜靜

五專老人服務事業科 黃詩婷

三、學期成績優良獎：

109學年度第二學期學業成績優良獎得獎名單

三、畢業成績優良獎：

109學年度畢業成績優良獎名單如下，每班畢業成績第一名學生榮獲獎

狀及獎金3,000元。

科別
          　名次
班級　　　　

第一名
3000元

第二名
2000元

第三名
1000元

護理科

五專一年一班 何宜倩 高瑋伶 呂天惠

五專一年二班 邱秀琴 林思佑 劉禹玟

五專一年三班 陳佳甯 吳嘉珊 徐欣彤

護理科

五專一年四班 陳佳豪 李家馨 陳年怡

五專一年五班 林玟妡 陳穎蓁 劉雨璇

五專二年一班 黃靖涵 李月媚 周楷茵

五專二年二班 吳沛溱 黃瓘琳 王薇雅

五專二年三班 甘怡霞 李郁樺 何怡萱

五專二年四班 林育安 陳育慈 陳怡諠

五專二年五班 郭佳宜 吳雅茹 陳女真

五專三年一班 倪翊珊 李季璇 張予薰

五專三年二班 許逸華 邱若婷 郭羽筑

五專三年三班 周玉奇 王藝景 黃閔咨

五專三年四班 吳梓華 高華秀 王昱勻

五專三年五班 陳妙韻 江睿芸 張彩琳

五專四年一班 梅雨彤 彭羽柔 林佩儒

五專四年二班 吳函怡 呂葳葳 周君葦

五專四年三班 江明晏 曾漴允 錢柔妤

五專四年四班 張姵悆 吳婷葦 謝雅琳

五專四年五班 黃琬瑄 吳權育 羅予彤

化妝品應
用科

五專一年一班 胡美伩 潘琬筑 謝思玫

五專二年一班 鍾喬安 林和蓉 林詠誼

五專三年一班 李心瑜 鄭瑀文 曾彣蓓

五專四年一班 黄妍甯 蔡芝菡 周庭誼

二專一年一班 鄭玉梅 林貞儀

二專一年二班 藍淑嬌 許怡婷

老人服務
事業科

五專一年一班 蔡珮云 洪儷菁 郭芷伶

五專二年一班 葛雅芯 許婷榛 曾沛荃

五專三年一班 蔡至荏 黃彩瑜 吳翠玶

五專四年一班 陳昱璇 林庭韵 鍾宜秀

▲ 網路BANNER媒體搜尋廣告

▲ 五專入學說明會開幕式-校長致詞

▲ 招生要點說明-教務處謝哲仁主任

▲ 公車行動廣告

▲ 成為南護人~五專入學管道說明

▲ 前往原住民部落國中宣導，學生踴躍聆聽及提問

一、 為擴大本校能見度，已完成一系列大眾傳播媒體招生程序，讓準新生、

社會大眾了解本校辦學理念及發展特色，招收適才適性之菁英入學。

●網路BANNER搜尋廣告：主題〈超前部署　專屬自己的未來〉

●公車行動廣告：五專、二專、進二專〈專屬自己的未來〉
●戶外電子看板：寶島眼鏡大型數位看板播放南護簡介影片（約一分鐘）
●計分方式說明會及開放校園參訪：110年3月20日舉辦，約200人參加

●招生博覽會及入班宣導事宜：約52場次國、高中招生宣導

教務處訊

註冊組—

「體育」是一門

終身學習的課程，除

了透過遊戲及運動競

賽的方式，提升身體

活動經驗、促進身體

健康、學習運動技巧

之外，最重要的目的

是讓學生於課程中學

習自律、團隊合作、專注、於挫折

中面對自己的勇氣。在運動的學習

過程中，最不缺的就是不間斷的面

對失敗與挫折。

我體育課教學時的信念是「接

受自己的殘缺，Never Give up! 」

自擔任運動教練、體育教師十幾年

來，堅持學習態度與品格的養成，

讓學生學習為自己的行為負責，強

調分數不是唯一判定學習成效的標

準，身體素質沒有兩個人是一模一

陳岷莘 教師   超越侷限　秉持初衷

樣的，學會接受自己

的不完美，為自己的

努力堅持，不放棄任

何一次機會。

教學是有趣且

非常具挑戰性的工

作，需隨著時代以

及學生的身體素質

調整課程設計與編排，沒有奇蹟，

只有累積。這一路走來，有學生肯

定課程內容的實用、有趣與多元，

當然也有學生抱怨要求太多、話說

太多，但教學經驗的成長，需要學

生的反應及意見。很榮幸也非常感

謝通識教育中心先進及同仁們厚愛

的舉薦，在今年獲得教學績優的肯

定。這個榮耀將敦促我繼續努力與

學習，也期許在體育教學繼續有更

精進的表現。

非常幸運的一直以來都從事自

己最愛的教學工作。在多年的教學

歷程中，透過參與教學相關的研習

會及社群，增進了自己的教學概念

與技巧；並經由教材的重新設計，

期望可以引導學生的學習興趣。在

教學相長的過程中不斷的反思與實

踐，與學生共同成長。此次很高興

能獲選教學績優教師，希望自己在

教學上能繼續精進、創新。

尹順君 教師   教學相輔    術德兼施

感謝護理科同仁的支持與鼓

勵，很榮幸能獲得109學年度的教學

績優教師，給予淑玲在護理教學服

務上的勉勵，提醒自己日後須更加

努力，傳承護理專業教育。

在課程設計上，備課時會儘量

蒐集整理課程資訊與實務經驗，與

教學小組成員開會共識，課前會將

授課資料上傳至本校Moodle平台，

開啟Zuvio，與小老師高度配合，

提供學生在課前研讀，定時瀏覽學

生上網情形，以便了解學生研讀狀

況。

在教學現場，常利用多媒體教

材與現場示範，帶領學生以病患觀

點，感受病患可能經歷狀況，例如

抽痰的不適狀況示範，先思考問題

與提出解決方案，培養自主思考能

力，所有技術一定實際親自示範與

分組指導，並要求每位學生實際操

作，為能加速記憶，經常創作海報

及口訣，以協助操作步驟之背誦。

在期中、期末皆會反覆閱讀學

生的反應與建議，親自答覆，調整

教學，針對個別學生需求，安排課

後輔導，適當解說討論，教與學過

程中，亦與同仁相互觀摩學習，以

求教學精進。

洪淑玲 教師   躬親弼教    循善諄言
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為拓植教師進行創新教學設計

之潛能，強化本校教學實踐研究能

量，提升教師通過計畫件數，特邀

請108學年校內教學績優教師及教育

部教學實踐研究計畫績優計畫王瑜

琦教師，蒞臨分享教學經驗。本次

因COVID-19疫情，依109年4

月7日教育部明文詳述「大專校院

因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情停課

復課及授課因應防疫調整演練注意

事項」，應視疫情調整授課方式及

演練線上教學，本組相關業務均配

合疫情指揮中心，隨時留心疫情變

化，為避免疫情影響課程，採行線

上教學模式，透過「線上課程教學

進度回報表」及「教務快訊」，有

效率地宣達及掌握授課狀況。在全

體共體時艱下，讓學子安心居家防

回收22份調查表，講座整體平均滿

意度4.78分（滿分5分）。留言回饋

表示「非常精彩、實用，可見講者

的教學熱忱」。藉此可反思教學現

場需改善的問題，進而觸發創新教

學構想，提升教學品質。

疫，且能不中斷學習。此外，109

學年度第2學期課務組已辦理業務如

下：

(1) 兼任教師座談會─ 110.02.03

(2) 受理加退選─ 110.02.22-03.05

(3) 各科學科能力競試— 110.02.26

109學年度第2學期「兼任教師

座談會」於110年02月03日（星期

三）舉辦，各單位行政主管及兼任

教師熱情參與，黃美智校長親臨現

場勉勵，並感謝兼任教師對本校的

付出（照片如附）。

教師發展中心—

課務組—

▲ 同步線上教學上課狀況

▲ 講者、與會來賓合影 ▲ 校長致贈感謝狀

一年一度學生會會長暨護理科、

化妝品應用科與老人服務事業科3科

科學會會長改選，因應國內疫情警戒

升級，自110年5月19日起大專校院

及高級中等以下學校改採線上教學，

落實學生居家遠端學習模式，經主辦

與協辦單位多次協商後，改採線上方

式舉行。

為培養學生自治精神，本次選

舉事務由學生會暨3科科學會共同主

辦，候選人政見發表以影片搭配選

舉公報，於學生會臉書粉絲專頁、

Instgram、Line等社群媒體提供同學

參考。一一克服從線上投票流程規

劃，以及線上表單設計等作業困難，

終於在課外活動指導組項目安排，及

資訊組資訊作業協助下，使本次改選

活動圓滿達成，創新選舉方式，亦深

獲同學好評。本年度選舉結果如下：

榮譽榜 —
110年全國大專校院運動會，本校老人服務事業科四年級
張芳榛同學，榮獲一般女生組50公尺蛙式第四名。

第21屆學生會會長暨3科科學會會長改選

學生事務處訊

▲ 第21屆學生會會長候選人線上政見發表高達
3416人次觀看

▲ 線上公告第21屆學生會會長選舉結果

【緩解焦慮的身體工作】-109-2導師/教職員輔導知能研習

新型冠狀病毒（COVID-19）

肆虐，國內疫情於今年5月中旬升級

為三級警戒，因應疫情政策，本校

為避免群聚感染，具體落實遠距教

學、異地辦公、或居家辦公等不同

的工作模式，原本習以為常的生活

因此發生巨大改變，不免因此衍生

情緒動盪、不安與焦慮。

本校學務處學生輔導中心因此

於110年6月8日、6月18日辦理兩場

「緩解焦慮的身體工作」，邀請本

市自然就好心理諮商所蘇鈺茹心理

師進行紓壓專題線上講座。首先讓

參與者透過顏色，表達自己目前的

心情做為破冰，內容從講述焦慮的

身體防衛機制開始，說明焦慮如何

影響身心，我們又應如何調解焦慮

情緒。除了提供學理知識，蘇心理

師更發揮舞蹈治療的專長，透過ㄧ

系列的呼吸調整、身體擺動，搭配

輕鬆、紓壓的音樂氣氛下，帶給學

員們不同以往的身體感受經驗。

兩場次導師/教職員輔導知能研

習，參與熱烈，會後參與者熱烈回

饋：「深入淺出的介紹焦慮和應對

的方法，隨時隨地都可以應用」、

「讓自己真的專注在自己的身體」

等。學輔中心期待未來仍將繼續擔

任校園中溫暖的陪伴者，一起守護

心理健康。

因應三級防疫措施，採用遠端

同步線上教學，本校專兼任教師需

研習、演練數位教學工具，特於5

月陸續辦理5場「線上G-Meet說明

會」、「Moodle期末考題製作與施

測之教學」相關研習。

邀請本校老人服務事業科/通識

教育中心陳德祐助理教授講解如何

使用G-Meet，從預先建立會議、基

本操作介面說明到讓參與者實際操

作，及如何使用白板、便利貼、分

享畫面等，以利本校教師能因應三

級防疫，進行遠距教學。過程中教

師及學生也積極的詢問、分享使用

心得，與講者互動良好，講座整體

平均滿意度4.45分（滿分5分）。

▲ 黃美智校長親臨現場表達感謝及期許 ▲ 李易駿副校長主持兼任教師座談會

▲ 謝哲仁主任說明本校教育理念、教學目標、基
本素養與核心能力

▲ 教師參與座談會

職務 當選人班級 當選人姓名

第21屆學生會會長 五護二2 凃沛欣

第12屆護理科科學會會長 五護二5 吳雅茹

第13屆化妝品應用科科學會會長 五妝二1 鍾喬安

第13屆化妝品應用科科學會副會長 五妝二1 陳翊倫

第7屆老人服務事業科科學會會長 五服二1 范宇芮

111學年度招生學制
學制 科別 /新生班級數 入學管道

五專

護理科 /5 班

化妝品應用科 /1 班

老人服務事業科 /1 班

．全國五專優先免試

．南區五專聯合免試

．本校五專續招（視名額辦理）

五專原住民

專班
老人服務事業科 /1 班 ．本校單獨招生

日間部二專 化妝品應用科 /1 班

．全國四技二專技優甄審

．全國四技二專甄選入學

．全國四技二專聯合登記分發

．本校單獨招生

進修部二專 老人服務事業科 /1 班 ．本校單獨招生

揪學弟妹.. 一起讀南護 !
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▲ 失智症照護研習班-情境分析及討論▲ ACLS訓練班-操作練習

▲ 創意教學策略於臨床問題研發▲ 優雅的老化 -大腦科學與心理科學如何幫助
COVID-19疫情下的高齡社會

研究發展處訊

本處辦理由躍升計畫所提供

補助之學術研討會（A c a d e m i c 

seminars），本學期共舉辦15場學

術研討會，其中7場實體研討會，

8場視訊研習會。參與者除了本校

教職，還有校際教師、業界從業人

員及長期關注長照領域者，其中外

縣市跨校教師及跨領域之參加人數

也增加許多，例如中北部學校（含

環球科大、中臺科技大學、臺中科

技大學等）及南部學校（含成功大

學、台南應用科大、遠東科大、長

榮大學、中華醫事科大、長庚科

大、高雄醫學院、育英醫護專校、

樹人醫護專校、美和科大、輔英科

大等）；業界機構（含信福長照服

務企業有限公司、臺南市私立順維

居家長照機構、老人養護院及全日

馨居家式照顧服務機構等），皆踴

躍參與，透過研究中心掌舵，期望

能達成躍升計畫長照領航之目標，

引導有意願之教師、研究人員、及

跨領域研究夥伴投入長照相關研究

及跨域、跨校產學合作。

技術合作組—

110年2月至110年7月止推廣教

育組共開設17班，分別為社工師學分

班第23期、社工師輔考（衝刺）班第

15期、ACLS高級心臟救命術研習班

2班、BLS-BTLS基本救命術及基本創

傷救命術3班、EMT初級救護技術員

1班、110年失智症照護研習班1班、

拳擊有氧訓練班1班；各項課程報名

踴躍，且開課後頗受好評，又以照護

急救類型研習課程參與率最高，且證

照通過率高達99%。本組秉持終身學

習、終身教育理念，將持續辦理推廣

教育課程，並繼續嘉惠大臺南地區民

眾與本校教職員生。

推廣教育組—

▲ 遵循防疫原則下，辦理「初級救護技術員（
EMT-1）輔導課程」

▲ 「94愛健康」運動課程，強化健康防護力及免
疫力

體育運動人文講座—

體育運動競賽—

▲ 110年度全校運動會開幕典禮啦啦舞表演

109年度因嚴重特殊傳染性肺炎 

（COVID-19）影響，全校運動會停

辦。今年度全校師生帶著期待及雀躍

的心情，迎接本校一年一度盛事，並

在國立臺南大學支持與協助下順利辦

理完成。本次參賽選手無不使出渾身

解數，積極爭取佳績。今年亦首度舉

辦趣味變裝大隊接力，展現南護學子

的熱情活力與創意無限。

1. 本校於109年3月辦理學生「臺南

護專校園徵才就業博覽會」：因應

嚴重特殊傳染性肺炎疫情，活動前

告知參與廠商代表（各家2人）採

雙實聯制及填寫TOCC，活動當天

採分區分流進行，將護理科及老人

服務事業科學生以班級為單位，分

流進入會場，化妝品應用科學生則

以各廠商入班宣導，另本校五專日

間部化妝品應用科五年級因全體實

習則無法參與博覽會，透過E化求

才系統了解本次徵才廠商資訊及徵

才內容，此次活動學生整體滿意

佳，對於未來就業職場有初步認識

與了解。

2. 辦理「就業歧視、性平法暨求職防

騙自我保護」講座：本次活動邀請

臺南市政府勞工局陳家興老師與臺

南市政府勞工局勞動法令李芳靜特

聘講師，蒞臨本校向應屆畢業生說

明何謂就業歧視、如何自我保護以

及認識性別工作平等法，參與學生

反應極佳，互動良好。

3. 辦理「履歷自傳撰寫」講座：本次

活動邀請蘇琮瑜執行長至本校與應

屆畢業生分享未來進入就業職場前

之履歷及自傳撰寫技巧，並分享增

加順利就業之機會，課程中也向同

學強調未來在職場上，自我態度、

特質與動機是相當重要的一環。

4. 辦理日間部應屆畢業生於大專校院

就業職能平臺UCAN「職業興趣探

索」、「職場共通職能」及「專業

職能」三項測驗團體施測，協助學

生了解未來進入職場需具備之八大

共通職能與相關職能發展欠缺之面

向。

5. 110年度依據「國立臺南護理專科

學校表揚傑出校友實施要點」成立

遴選委員會，依規定辦理傑出校友

初審及複審，恭喜陳素里、葉麗

月、李秀枝、莊謹嘉及謝秀梅5位

當選本校110（本）年第二十一屆

傑出校友，於本年5月28日校慶典

禮線上公開表揚頒獎。

6. 辦理109學年度第2學期取得專業

證照獎勵，本次申請案件155件，

通過140件，未通過15件，核發獎

勵金共計新臺幣2萬3,900元整。

實習就業輔導組—

▲ 同仁踴躍參與講座活動

為提昇校園運動風氣，強化學生

體育運動知能，本學期辦理兩場「體

育運動知能系列講座」，於110年4

月9日（五）邀請臺灣師範大學體育

系洪聰敏研究講座教授主講「提升運

動競爭力」、110年5月14日（五）

邀請臺灣師範大學體育系張育愷研究

講座教授主講「從功夫到運動心理與

大腦科學之路」；同日亦舉辦教師

「系統性回顧與撰述之訣要」講座，

講座內容淺顯易懂，講者幽默風趣，

快速地帶領大家瞭解方法，如使用嚴

謹、可複性高且造成最低誤差的方

法，有系統地搜索、分辨、選擇、評

價和綜合與研究主題等相關資料，進

而從自身研究出發，分享跨領域結合

及systematic review之訣竅，藉此增

進本校教師學術研究量能。

衛生保健組—

110年春季，看似新型冠狀病毒

肺炎（COVID-19）疫情即將平息，

校園仍持續落實每天體溫量測、教室

消毒、桌椅不併坐、保持教室通風，

透過多元宣導洗手、口罩、社交距

離、實聯制及生病就醫休息等校園防

疫須知。而健康教育宣導也不可間斷

地進行著，包含運動會前的「健康體

位暨運動傷害預防講座」、「愛滋病

防治專題演講」、「菸害防制專題

講座」；在集會人數限制下，完成

「94愛健康體位」、「菸害超乎你

的想像」線上學習。健康促進實踐更

是不能少，函括「94愛健走-運動會

健走」、「94愛喝水-喝水紀錄」、

「94愛健康-運動課程」、「優化南

護健康促進-運動課程」、「健康實

踐-瓜瓜園健康飲食DIY」等一系列活

動，強化師生健康防護力及免疫力。

並帶領學生展現專業，服務鄉里，

協助東區衛生所「社區行動醫院服

務」。為充實學生緊急醫療實務應變

能力，加值未來職場就業競爭力，在

疫情急驟升溫下，堅守嚴謹防疫，完

成「初級救護技術員（EMT-1）輔導

課程」。

5月立夏之際，疫情海嘯突發，

臺灣並未在此波疫情中倖免，國內疫

情警戒驟然升級，教育部宣布5月19

日起改採線上教學，教學現場面對全

新變革，透過網路打開另一扇學習的

挑戰與視野。防疫會議密集召開，以

因應疫情瞬息萬變，調整最佳備戰狀

態。在COVID-19疫情逐步改變生活

習慣的當下，沒有人能夠置身事外，

量體溫、戴口罩、勤洗手、常消毒已

然是生活日常，隨時關心自己及身旁

親友同學，用溫暖的同理心，成為安

定自己及他人的力量。疫情總有撥雲

見日之時，讓我們能保有健康的身

體，與內心的美好良善，逐步回歸防

疫變革後的校園生活。

▲ 參加者線上參與畫面 ▲ 講師講授內容
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▲ 校園徵才就業博覽會─黃美智校長偕主管與醫
護廠商代表合影

▲ 校園徵才就業博覽會─黃美智校長偕主管與妝
品廠商代表合影

▲ 「履歷自傳撰寫」講座─提供求職者應徵履歷
範例，並指導如何在文字敘述中展現個人特質

▲ 「就業歧視、性平法暨求職防騙自我保護」講
座─講師在課堂中與同學進行雙向溝通，協助

同學解答疑問

通識教育中心訊

第二場110年5月14日，為強化本校
學子書寫能力，並激發教師寫作教

學之創意，特邀請國立成功大學中

文博士，曾任聯合報系教育事業主

講吳翊良先生遠端教學，藉此提升

「如何閱讀，怎樣寫作 三種文學技
法的運用」、「書寫／閱讀的必備

條件：同理心」、「心的感發」、

「使畫面感有生命力」，期許學子

樂於書寫，勇於思辨。

▲ 南護文學獎推廣講座／吳翊良先生線上主講 ▲ 師生共同聆聽「讀／寫雙軌的交會與共構」

第三場110年5月17日，特邀請佛
光大學戴榮冠老師主講「職涯規劃

系列講座／自傳、面試與書審資料

教戰攻略」，系統性教導應屆畢業

生升學備審、邁入職場所需資料整

編，並由中心教師積極提供相關協

助，此次本校學子申請北護書審表

現不俗，最高達99.09 分。

▲ 自傳與備審寫作攻略（升學用） ▲ 戴榮冠老師以表格清楚說明要點

第四場110年6月3日，特邀請國立師
範大學華語文研究所邱詩雯老師主

講「數位人文語文課程的設計與實

踐」（線上研習），邱老師為108年

教學實踐計畫績優教師，於線上分

享教學實踐計畫申請要訣與數位人

文課程 ，是一場跨校際、跨領域的
精采講座。

▲ 教學實踐績優講座 ▲ 講者分享申請與執行要訣

姓　名 母校畢業屆別／事蹟

陳素里
衛生福利部桃園醫院
護理主任

臺灣省立臺南高級護理職業學校第27屆（70年）畢業

※推動部桃各項護理照護之開路先鋒（居家護理、出院準
　備服務、專科護理師、護理資訊），建置及推動照護模
　式成功發展，讓護理服務更廣、更深化。
※全力投入醫品病安，以病人為核心推動及監督品質，輔
　導PDCA、RCA之改善與寫作，改善成效良好作品分享
　同儕，持續優化流程與照顧品質。

葉麗月
衛生福利部南投醫院
護理主任

臺灣省立臺南高級護理職業學校第28屆（71年）畢業

※109年帶領護理團隊，通過護理照護服務類SNQ國家品
　質標章，主題：「多贏局面的住院病人友善照護模式」
　，提供南投鄉親優質照護服務，減輕病人及家屬照顧及
　經濟負擔。
※現任南投縣護理師護士公會監事，106-109年當選南投
　縣護理師護士公會常務理事，為南投縣執業護理人員服
　務。

李秀枝
仁愛醫療財團法人大里
仁愛醫院行政部高專

臺灣省立臺南高級護理職業學校第28屆（71年）畢業

※主持衛生署「出院準備服務計畫」連續6年、國民健康
　署「母嬰親善醫院」、「婦女親善就醫環境」、「高齡
　友善」計畫、內政部「雲端主護呼叫系統暨雲端通訊平
　臺」計畫，並負責「護理計劃標準化」、「疼痛評估」
　列為第五生命徵象評估、「臨床路徑」、「創新護理用
　品」、「6S」、「生理監測無線傳輸」專案，提升病人
　醫療照護品質、簡化護理作業流程，獲頒臺灣省婦幼衛
　生研究所工作績優獎勵、臺灣省護理楷模。

莊謹嘉
Leka整體造型工作室
品牌造型師

國立臺南護理專科學校化妝品應用科夜間部二專第3屆
（101年）畢業

※畢業後通過美容美髮乙級證照，並回饋社會參與義剪。
※擔任演唱會藝人造型、雜誌封面人物拍攝、節目錄影藝
　人梳化之整體造型師。在十年的整體造型師經歷中，獲
　金曲及金馬獎藝人指定梳化。
※服務超過千對結婚新人；受各大專院校邀請與學生分享
　實務經驗；並開設教學專班，致力提升業界造型師整體
　素質，無私傳授技巧、傳承經驗。

謝秀梅
臺南新樓醫院護理部
副部長

臺灣省立臺南高級護理職業學校第35屆（78年）畢業

※86年及95年獲頒臺南新樓醫院優良護理人員。
※88年獲頒臺南市護理師護士公會安寧療護優良護理人
　員。
※90年榮獲臺南市護理師護士公會安寧療護傑出貢獻獎。
※92年及100年榮獲臺南市救國團社會優秀青年代表。

▲ 科技部申請要訣分享致贈感謝狀 ▲ 通識教育中心教師群會後大合照

首場110年4月21日，特別邀請到
國立成功大學名譽教授王偉勇先生

主講「科技部申請要訣分享」，藉

由王教授的經驗分享，提升本校教

師的學術研究能量，讓不同領域的

教師熟悉計畫申請的流程及注意事

項，希望對本校教師在科技部研究

計畫的通過率有所助益。

110年第二十一屆傑出校友傑出事蹟

1. 本校圖書資訊中心圖書組與本中

心合辦「走．讀．書．寫」系列

活動，於110年3月15日徵文截

止，投稿件數為81件，評選出6

件優選作品。本活動藉由展出臺

灣不同樣貌之圖書資料，吸引讀

者跟隨作者漫步巷弄，感受在地

的人文歷史、兒時熟悉的記憶味

道和創新的驚喜，尋找島內自然

生態與環境的奧妙，體驗專屬的

臺灣味。並期望透過校內師長撰

文推介分享館藏，引導學生抒寫

書籍閱讀與實地踏訪的喜悅與感

動，引發同儕共鳴感，帶動校園

走讀地方、閱讀書籍、書寫情懷

之風氣。得獎同學為：化妝品應

用科五專三年1班鄭瑀文同學、化

妝品應用科五專三年1班蔡宜岑同

學、老人服務事業科五專二年1班

施妤宣同學、化妝品應用科五專

四年1班邱旻靚同學、護理科五專

一年3班楊歆柔同學、護理科五專

四年3班鄧恩祺同學。

2. 本中心歐宗明主任及許淑惠老師

共同籌組通識教師跨校際、跨領

域創新教學成長社群，並與教務

處合辦培育教師與學生能力之工

作坊，結合本校通識教育中心各

領域教師，並延請他校專家相互

切磋，汲取數位化教學及各項部

級計畫執行成效績優之經驗，參

與交流者約十校教師，藉此精進

教學策略、提升教案品質、改變

評量方式、接觸遠距教學方式，

及數位教材製作。可提升「宏通

器識，化育全人」之通識教育理

念，並觸發力求創新教學現場之

教師，預期成效可待。活動概述

如次：
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▲ 學生代表致詞：「感謝的心，感謝有您」 ▲ 加冠儀式，「戴」上責任與期許

▲ 傳遞護理希望之光 ▲ 宣揚南丁格爾誓詞

化妝品應用科訊

110年1月19日（星期二）妝

品科主辦「陳文貴校長榮退歡送

會」，感謝陳校長過去對南護的貢

獻，接任校長期間積極為南護建設

美麗的新校園，建構學習優質環境

與設備，校內許多教職員也共襄盛

舉，本科第一屆傑出校友陳靜慈特

別返校出席此盛會，並擔任妝品科

畢業生致詞代表，為陳校長獻上祝

福。

▲ 感謝陳文貴校長對南護的貢獻，辦理「陳文貴校長榮退歡送會」

109學年度第二學期護理科校際競賽成果如下：

日期 主辦單位 競賽名稱 名次 獲獎同學
指導
教師

110.03.12 銘傳大學

2021健康照護資
訊與管理相關科
系學生專題競賽
發表會

佳作
郭容均、王慈蓉、
王姝鈞、李惠情

藺寶珍

110.04.21~23
勞動部勞力
發展署雲嘉
南分署

第51屆全國技能
競賽南區分區技
能競賽─健康照
顧類

第四名 朱芷儀
楊雅萍
李月萍

佳作 江明晏

110.05.23
教育部青年
發展署

109年青年志工
團隊競賽青年組

佳行獎

巴彤琳、黃恬愉、
黃慕云、馬靖琇、
黃志嘉、鄭名真、
劉家均、謝琬蓁、
朱芷儀、林珩羽、
錢柔妤、陳昱璇、
吳權育

蔡秀美

110.05.31
長庚科技大
學嘉義分部

2021全國跨域創
意實務能力競賽
活動

銅牌
呂沛潔、許凱晴、
吳俐萱、黃涵妤

陳美芳
許淑惠
吳明和
王宏仁

佳作
吳權育、陳姵玲、
陳婕瑜、鄭家安

陳美芳
鄭敬俐

陳校長榮退歡送會

❖ 護理科加冠暨傳光典禮

110年3月3日（星期三）妝品科

舉辦第二屆「授服儀式」，由科上

教師幫學生批上繡有自己名字的實

驗白袍，象徵化妝品科技教育的起

始，正式踏入專業學習的領域。校

長也親自參與授服活動，與科上教

師共同完成授服儀式，使新生在妝

品科有更多歸屬感，同時也傳遞誠

摯的祝福。

妝品科授服

護理科為獎勵學生於臨床實習

表現優異，訂有護理百合天使甄選

護理科於110年5月7日舉行二年

級學生加冠暨傳光典禮，加冠典禮對

於護理科系學生是最具代表意義的時

刻，師長為男護生披薪傳背帶、女護

生戴上潔白的護士帽，表示他們已具

備基本的專業知識技能與即將邁出臨

床實習的第一步，也代表著承擔護理

專業的責任與使命；而師長導引傳光

給學生，象徵護理專業知識、技能與

素養的薪火相傳，傳遞愛與關懷。

護科會幹部表示：利用課餘時

間，透過傳承、交流及學習各式文書

處理能力等，來提升評鑑作品的創新

性及豐富性。喜獲此佳績，最要感謝

的是護理科全體師生共襄盛舉參加科

會所舉辦之大小活動，並提供想法與

建議精進活動進行；此外也感謝慧芳

老師的指導與帶領，協助評鑑相關資

料的整理與修訂。期許未來科會將寶

貴的經驗傳承給學弟妹們，讓這份感

動及傳統延續下去，如同校門口的銅

像─薪傳，保留美好傳統，創新標

的，不斷前進。

▲ 活力四射的第10屆幹部

▲ 熱情開朗的第11屆幹部

辦法，經遴選選出代表本科實習最

高榮譽的護理百合天使。
護理科訊

❖ 護理科黃美娟、蕭華岑及楊雅

萍三位教師榮升副教授；張祐

瑄教師榮升助理教授；張雅雯

教師高雄醫學大學護理博士班

畢業。

❖ 護理科本屆畢業生二技成績亮

眼，計約70名同學考取國立臺
北護理健康大學，優異表現足

為學弟妹之楷模。（如右表）

班級 學生姓名

五年一班 余敏瑄、黃俞瑄

五年二班 鄭佩馨、戴郁珊、盧怡均、蘇歆妤、李宛、林沛玲、陳明辰、黃梵培

五年三班 陳羿妏、郭宇倢、李昕鎂、高子菱

五年四班 李惠情、吳姵婕、徐鈺琇、郭容均、陳俞采

五年五班 蔡汶欣、吳適安、許嘉真、林函蓁、林美婷、陳鳳鈴、楊嬿臻

109學年度護理百合天使名單如下：

個人申請成績名次 姓名

第2名 黃俞瑄

第3名 易嫣然

第6名 郭容均

第7名 林歆倫

第12名 余敏瑄

第16名 王姝鈞

第18名 戴郁珊

第20名 戴眉煊

❖ 護理科科學會（護科會）連續二屆獲教育部「全國大專校院學生社

團評選暨觀摩活動」自治性、綜合性社團甲等獎。
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▲ 本科黃品璇老師、詹慧珊老師、謝清秀老師及許淑妙老師帶領學生，參加2021第7屆國際文創盃設計
競賽，計有19組參賽，14項獲得第一名，成績十分優秀！

▲ 妝科會舉辦第二屆授服活動，由校長及教師幫學生披上繡有自己名字的實驗白袍，象徵化妝品科技教
育的起始，正式踏入專業學習領域

▲ 【妝品科校友回娘家講座】邀請「化妝品科技應用」及「美容保健與整體造型」兩大類別畢業校友踴
躍返校參與活動，分享升學、求職及工作心得，有助本科學生個人生涯探索，並增進職場應具有的態

度及技巧

小時候總是牽爸爸媽媽的手，

牽着他們的手，就享有無比的溫暖

和不盡的關愛。

開始上學了，總是牽著老師的

手。牽着這雙手，就能不斷地汲取

知識、激發智慧和凈化心靈。

長大後、離開家、離開學校進

入職場，開始牽著一雙雙和我差不

多大小的手~那雙手能在我歡樂時點

上一根蠟燭；能在我失敗時給我勇

氣；能在我哭泣時遞上一方手帕；

能在我彷徨時推着我向前走。牽着

他們的手，便感到世界變得絢麗多

彩。

最近看到前輩周傳久老師分

享有關失智症照顧報導，內文提

老人服務事業科訊

【牽一雙溫暖的手】

本科學生於109學年度第2學期參加四場競賽共獲41獎項，
成果斐然！

一、「2021全國創意調香競賽」

獲獎名單

序號 班級 姓名 競賽組別（團體賽） 獎項 指導老師

01 五妝四1

周庭誼
黃妍甯
蔡孟廷
蔡芝菡

美容保健組論文
金銀花海洋冰河泥潔淨泥膜之配方
設計

第三名 賴雅韻

「2021美容科學與造型技術研討會」獲獎名單

序號 班級 姓名 競賽組別（團體賽） 獎項 指導老師

01 五妝四1 戴嘉穎
海報發表美容科學組 
界面活性劑對奈米結構脂質載體製
備之影響

第一名 徐照程

獲獎名單

序號 班級 姓名 競賽組別名稱 獎項 指導老師

1 五妝一 陳其楊 時尚化妝臉部真人現場組（華麗妝） 第一名 黃品璇

2 五妝一 陳苡溱 時尚化妝臉部真人現場組（清純妝） 第一名 黃品璇

3 五妝三 李心瑜 創意手工藝DIY製作靜態作品 第一名 黃品璇

4 五妝三 呂廷榛 乙級華麗新娘紙圖靜態作品（高中組） 第一名 詹慧珊

5 五妝三 曾彣蓓 摺紙手工藝靜態作品 第一名 詹慧珊

6 五妝三 蔡宜岑 晶鑽彩繪靜態作品 第一名 詹慧珊

7 五妝三 鄭瑀文 紫錐花創作設計靜態作品 第一名 詹慧珊

8 五妝三 顏妊庭 面具創意設計靜態作品 第一名 謝清秀

9 五妝三 游佳蓉 新娘捧花設計靜態作品 第二名 謝清秀

10 五妝四 魏婉伃 乙級華麗新娘紙圖靜態作品 第一名 許淑妙

11 五妝四 林婉逸 紙藝藝術創作靜態作品 第一名 謝清秀

12 五妝四 郭佳樺 黏土藝術創意造型靜態作品 第一名 謝清秀

13 五妝四 林妤樺 拼貼藝術創作靜態作品 第一名 謝清秀

14 五妝四 鄭聿庭 新娘晚宴設計圖靜態作品 第一名 許淑妙

15 五妝四 鄭聿庭 乙級華麗新娘紙圖靜態作品 第二名 許淑妙

16 五妝四 邱旻靚 新娘晚宴設計圖靜態作品 第二名 許淑妙

17 五妝四 林宜瑩 蝶古巴特靜態作品（布包） 第三名 謝清秀

18 五妝四 邱旻靚 胸花造型靜態作品 第四名 謝清秀

獲獎名單

序號 班級 姓名 競賽組別（團體賽） 獎項 指導老師

1 二妝一 1 林維濡、李培睿
香水香氛組（男香）
巷弄Ruelle

第一名

仇敏

2 二妝二 1
蔡玉婷、王善可、王鏡瑜
陳俞燁

亮點包裝設計組（男
香）Strong

第一名

3 二妝一 2
吳琬鈴、林佳穎、郭佳瑜
李欣玫

香水香氛組（女香）
享受

第一名

4 二妝一 2
賴彥辰、陳婞瑀
涂瀞文、蕭妙蓉

亮點包裝設計組（女
香）Sweet Secret

第一名

5 二妝一 1 洪珽
香水香氛組（中性香）
微醺之夜Tipsy night

第一名

6 二妝一 2
王譯瑩、江珮慈
江盈萱、陳俞軒

亮點包裝設計組（中性
香）涼逸

第一名

7 五妝四 1
林明萱、邱靖婷、陳尤琤
陳芷翎、陳奕璇、邱旻靚

香水香氛組（男香）
So lith

第二名

8 五妝四 1
侯巧宜、李心璦、湯惠媖
戴佑蓉、戴嘉穎

亮點包裝設計組（男
香）少年，年少

第二名

9 二妝一 2
許怡婷、王詣雯、李佩臻
謝佩珊

香水香氛組（女香）
甜‧Me

第二名

10 五妝四 1
郭眩如、何心薇、李汶錡
林芷瑈、傅渝芯

亮點包裝設計組（女
香）sucré

第二名

11 二妝二 1 周保賢、林培安
亮點包裝設計組（中
性香）Be yourself

第二名

12 二妝一 1
莊于嫻、鄭婕妮、葉盈妤
范鑫雅

亮點包裝設計組（男
香）海上男孩

第三名

13 二妝一 2
邱涵鈺、張琇涵、張妤瑄
江雨凝

香水香氛組（女香）
莓飛色舞

第三名

14 二妝一 2
吳秀惠、曾玫綺、莊昀軒
葉宗韋

亮點包裝設計組（女
香）初心

第三名

15 二妝一 1 黃珮雯
亮點包裝設計組（中性
香）Mucha Feast

第三名

16 二妝一 1
蔡育儀、蘇瑞棻、林嘉欣
溫佳軒

香水香氛組（女香）
N&F

第四名

17 五妝四 1
陳亭安、洪靖菱、張靜鈁
許家誼、郭韋萱

香水香氛組（女香）
Chloris

佳作

四、「2021全國美容科學研討會」

三、「2021美容科學與造型技術研討會」

二、「2021第7屆國際文創盃設計競賽」

110年3月26日（星期五）妝品

科舉辦「校友回娘家」，邀請「化妝

品科技應用」及「美容保健與整體造

型」兩大類別畢業校友踴躍返校參與

活動，分享升學、求職及工作心得，

有助本科學生個人生涯探索，並增進

職場應具有的態度及技巧。

校友回娘家

18 二妝一 2
鄭雅婷、謝子忻、莊欣諭
藍淑嬌

亮點包裝設計組（中性
香）CiTron

佳作

仇敏

19 二妝一 1 林貞儀、許妤彬、江英瑛
亮點包裝設計組（中性
香）青梅釀

佳作

20 五妝四 1
林明萱、邱靖婷、陳尤琤
陳芷翎、陳奕璇、邱旻靚

香水香氛組（男香）
So lith

最佳
人氣

21 二妝一 1 林貞儀、許妤彬、江英瑛
香水香氛組（男香）
巷弄Ruelle

最佳
人氣
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本校人事動態（110年2月至110年7月）

人事室訊

為配合教育部倡導終身學習，

營造豐富且多元的學習環境，讓讀

書融為生活一部分，援例辦理110

年度『每月一書主題書展』專書閱

讀心得寫作競賽、鼓勵教職員工借

閱書籍持續閱讀計畫、提升行政人

員數位學習時數實施計畫等相關活

動，引導同仁主動學習並促進閱讀

風氣，以激勵品德修養與開拓個人

潛能。

本校110年度專書閱讀心得寫作

競賽頒獎活動共計3人參加，心得作

品依本校110年度教職員工專書閱讀

推廣活動實施計畫交由評審委員評

定成績，分別評選出金作獎、銀作

獎及銅作獎各1名，獲獎名單分別為

【金作獎】張碧分秘書、【銀作獎】

孫大倫組員、【銅作獎】陳美伶小

姐，業於公開場合頒獎核給獎勵。

6月 2 9日辦理專書導讀會活

動，邀請通識教育中心王宏仁助理

教授導讀「第二座山」一書，因應

疫情嚴峻，採行視訊方式，但仍不

減同仁的參與程度。本書探討剖析

兩種不同的人生境界，第一座山為

個人功成名就，第二座山為承諾（

家人、志業、人生觀及社會）的召

喚，二座山沒有必然的先後順序，

指引我們能否實踐第二座山的人

生，取決於能否慎選與執行這些承

諾，在攀爬第二座山的路途上，必

然會看見不一樣的風景。本校教職

員工積極參與，過程中並藉由贈書

活動，增進導讀互動樂趣，以提升

本校教職員工閱讀的興趣，活動圓

滿完成。

期盼透過多項閱讀、寫作、數

位學習競賽等活動，激發本校教職

員學習潛能及強化數位學習，營造

出樂活學習之校園環境。

單位 職稱 姓名 異動原因 生效日期 備註

化妝品應用科 教授 陳文貴 退休 110.2.1

護理科 講師 何雪珍 退休 110.2.1

護理科 助理教授 吳佳珊 轉任 110.2.1

護理科 助理教授 施燕華 新進 110.2.1

通識教育中心 校聘組員 李嘉紋 改名 110.2.9 原名：李馥紋

學務處 短期校聘組員 王郁淇 離職 110.3.25

學務處 校聘組員 陳虹憓 復職 110.3.25

學務處 校聘組員 林詩淩 改名 110.4.6 原名：郭詩伶

學務處 短期校聘組員 楊淑華 離職 110.4.13

學務處 校聘組員 史文蕙 復職 110.4.13

主計室 主任 傅珍梅 到職 110.4.30

老人服務事業科
短期校聘實習指
導教師

蘇慧瑩 到職 110.7.23

▲ 本科辦理社會工作師輔導班

▲ 本科學生至沛得適醫療輔具有限公司參訪，並由趙慧珍老師致贈感謝旗給董事長

▲ 本科學生由姚奮志主任帶隊至高雄市私立淨覺社會福利基金會附設高雄市私立淨覺老人養護中心參訪

▲ 本科辦理初級救護技術員(EMT-1)訓練，指導學生實務的止血、包紮、頸椎固定術、脫除安全帽及上頸
圈等相關課程，每組皆有指導員從旁提供協助。

▲ 110年度人事主任與專書閱讀心得寫作得獎同仁合影

▲ 110年度每月一書主題書展 ▲「第二座山」專書閱讀線上導讀會活動

▲ 本科學生至福樂多 FUROTO 銀髮生活館參訪，透過導覽人員介紹學生可以看到輔具運用在不同地方時
可以發揮到最大的效能

到：「人受造就是需要陪伴，本能

就是需要與人互動連結。就是讓對

方知道他不孤單，有人在他身邊。

但不表示整天黏在一起，而是有人

意識到他的需要和存在。陪伴包含

分享、分擔（透過聆聽知道他的感

受），彼此相愛的人與人互動，真

實的愛。不是一個工作的對象，而

是有情感的交流，透過相互表達，

感受價值。」

在照顧職場、照顧的路上~

身為「照顧人」的我們，常常

要牽著他們的手，一起面對人生的

課題~ 

要如何讓這雙手有溫暖、有感

覺、有勇氣、有快樂？

放慢自己腳步、學習聆聽他們

的故事，學著參與他們老去生活一

部分，為的是：營造當下一個更精

緻的關係。

為的是⋯⋯牽一雙溫暖的手~

我是長照人、有溫度的長照人~

▲ 安排目前就讀臺灣大學社會工作學系並於畢業
當年即考取社會工作師證照黃詩樺學姊分享，

於面對雙重的挑戰下該如何妥善安排自己時間

及準備社會工作師考試

實作課程 / 校友經驗分享—

參訪活動—


